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Zapaśnicze wtajemniczenie / Lipiec - Sierpień 2021

Miejsce: Hala MOSiR Syców
Kategoria: Sport
Data: 2021-07-01 - 2021-08-31

Cykl otwartych treningów rozwojowych dla dzieci i młodzieży w poniedziałki i środy

Nocne pływanie na Basenie Miejskim

Miejsce: Basen Miejski
Kategoria: Sport
Data: 2021-07-01 - 2021-07-31

Nocne pływanie na Basenie Miejskim w Sycowie

Garmin Iron Triathlon Syców

Miejsce: Zalew Stradomia
Kategoria: Sport
Data: 2021-07-11

Garmin Iron Triathlon to jeden z najpopularniejszych i zarazem najstarszyw Polsce cykl zawodów
triathlonowych. Cieszy się ogromną popularnością wśród zawodników i kibiców, a w nadchodzącym
sezonie odbędzie się jubileuszowa, 10. edycja. Do tej pory w cyklu wystartowało ponad 32 tysiące
zawodników. Czołowi polscy triathloniści, amatorzy triathlonu i debiutanci, których z roku na rok
przybywa!

Tym razem zawita również do Sycowa - po raz pierwszy!

 Mamy już ponad 570 uczestników (dane z 05.07.21), którzy będą brać udział w zmaganiach na
trzech dystansach:

1/8 IM: 0,475 km pływania - 22,5 km jazdy na rowerze - 5,275 km biegu; 
1/4 IM: 0,95 km pływania - 45 km jazdy na rowerze - 10,55 km biegu; 
1/2 IM: 1,9 km pływania - 90 km jazdy na rowerze - 21,1 km biegu.



Pełna informacja o organizacji zawodów tutaj: 

https://www.sycow.pl/czas-wolny/gitsycow 
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